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Scienzaefilosofia

Bioetica

Crudelta delle staminali

Sono le controverse protagoniste della prossima rivoluzione medica. Tutti lo affermano,
anche coloro che, come Bush, adottano politiche restrittive che rallentano la ricerca

Ricami al microscopio. Un gruppo di cellule staminali embrionali (visto attraverso la tecnica del coloured scanning electron micrograph)

di Armando Massarenti

la pitt grande promessa della me-

dicina del ventunesimo secolo,

ma non ¢ detto che potra essere

mantenuta. La cautela & il primo

dovere morale quandosieédifron-
te aun campo di ricerca come quello delle
cellule staminali, sicuramente tra i pil in-
novativi della scienza di oggi, ma che non
haancoraprodottorisultatitalida fartocca-
re con mano la rivoluzione che tutti ragio-
nevolmente si aspettano. Ed ¢ proprio da
questa ragionevolezza che bisogna partire
se si vuole affrontare, nella sua interezza,
l'insieme delle responsabilita e dei proble-
mi che questo tipo diricerca pone a gover-
ni, scienziati, bioeticisti e semplici cittadi-
nibisognosi di cure. Le terapie che ne deri-
veranno, ha affermato il preside di Medici-
na di Harvard, «¢ probabile che potranno
fare per le malattie degenerative quello
chegliantibioticihanno fatto perleinfezio-

I veri problemi morali
non riguardano tanto
gli embrioni, quanto

il sensazionalismo
sulle cellule adulte

ni». Anchelapoliticane ¢ consapevole. Piu
di duecento membri del Congresso Usa
hanno scritto al presidente Bush che da
quelle ricerche dipenderanno le cure per
malattie che affliggono 100 milioni di ame-
ricani: tumori, patologie cardiovascolari e
del midollo spinale, sclerosi multipla, Al-
zheimer, Parkinson.

Il realizzarsi o meno di queste profezie,
che ci appaiono sempre un po’ enfatiche,
dipendera innanzitutto da due elementi: il
poterereale di quelle cellule, e la creativita

deiricercatori. Ma non meno importante ¢
un terzo fattore. L’insieme delle decisioni
relative alle regole, alle leggi, alle politiche
dei finanziamenti, che i governi sapranno
prendere. Stem Cell Century, del giurista
americano Russell Korobkin, ¢ un libro
che, da questo punto di vista, colma una la-
cuna. Contiene tutto cio che ¢ essenziale
per comprendere le basiscientifiche ed eti-
che del problema, ma poi sispinge pitiin 13,
per trarne le dovute conseguenze dal pun-
to di vista del ragionamento giuridico. Ne
risulta un’articolata critica della politica
dell’amministrazione Bush, incentrata sul
divieto difinanziare pubblicamente ogni ri-
cercasulle cellule staminali embrionali: ta-
le politica appare quasi schizofrenica pro-
prio perché prende le mosse anch’essa
dall’assunto che & ragionevole aspettarsi
che il nostro sara ricordato come il secolo
delle staminali. Se la posta in gioco ¢ cosi
alta, e lapromessa ¢ di eliminare una quan-
titaenorme di sofferenza dal mondo, appa-
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iono davvero esilile argomentazioniafavo-
re dei divieti alla ricerca incentrate sulla
personalita dell’embrione. Ancora meno
condivisibile, per ragioni diverse, appare
la scelta di puntare solo sulla ricerca sulle
staminali adulte, che non presenterebbe
problemi etici perché non comporterebbe
ladistruzione di embrioni.

La stampa popolare tende a concentrar-
sisu questo tema, come se fosse 'unico pro-
blema etico, o il pit importante. Assai pitt
gravi appaiono invece proprio quelli che
derivano da una informazione miracolisti-
catuttaincentrata suglistraordinaririsulta-
tiderivatidallaricercasulle staminaliadul-
te. Senza considerare che, poiché lo scopo
dellaricercasulle adulte ¢ di imitare la pla-
sticita delle embrionali - cio¢ la loro pluri-
potenza, che permette di produrre una va-
rieta di tessuti umani-non ¢ben chiaro co-
me ci si possa arrivare se la ricerca su que-
ste ultime viene vietata.

Negli ultimi anni abbiamo assistito al

proliferare di notizie eclatanti, poi finite
nel dimenticatoio, benché talvolta sconfes-
sate dagli stessi autori degli esperimenti.
Che ne ¢ delle staminali adulte del cervel-
lo, annunciate da Angelo Vescovinel1999,
dalle qualisipotevaricavare sangue? E del-
le staminali adulte del sangue che, secon-
do Eva Mezey, sarebbero diventate neuro-
ni? Nel 2002 si diceva che Catherine Ver-
failli¢ era riuscita a far diventare plasticis-
sime le cellule staminali mesenchimali
adulte. Ma poi lei stessa lo scorso anno ha
smentito questa presunta plasticita in un
articolo scritto con Irving Weissman. Nel
gennaio 2007 il gruppo capeggiato da An-
thony Atala ha pubblicato su «Nature Bio-
technology» un lavoro secondo cui le sta-
minali del liquido amniotico sarebbero in
grado di produrre tanti tipi cellulari specia-
lizzati, da quelli del fegato fino ai neuroni.
Losiépresentato come unrisultato rivolu-
zionario, ma non meno eclatanti sono le
critiche chesi ¢ attirato. Del vivace dibatti-
to presente nella comunita scientifica, che
nonsembra condividereirisultatiriporta-
ti, si € saputo ben poco. Sempre nel 2007,
Shinya Yamanakahamesso asegnounase-
rie di risultati riproducibili attraverso i
quali dimostrerebbe che le cellule adulte
specializzate della pelle possono essere ri-
programmate a cellule simil-embrionali
(dette anche surrogate) dopo I'inserimen-
to specifico di quattro geni tratti da cellule
embrionali. Questo & tuttora considerato
un risultato importante. Davvero una cel-
lula differenziata & diventata superplasti-
ca, quasi uguale e interessante quanto le
embrionali (manon erano daalcuni consi-
derate inutili?). Gli scienziati in genere os-
servano che cio non giustifica i divieti alla
ricerca sulle embrionali. Se si vuole far re-
gredire delle cellule adulte allo stadio em-
brionale, bisogna infatti sapere come si
comportano queste ultime. Malaricerca e
ancora assai lontana dal comprendere i
tantiaspetti e meccanismi in gioco.

Il libro di Korobkin illustra nelle prime
pagine il caso drammatico di Hwang Mi
Soon, cui nel 2004, sulla scorta di risultati
eclatanti ottenuti sui topi, sono state iniet-
tate staminali del cordone ombelicale nel-
la colonna spinale. Miracolo! Si alzo dalla
sediaarotelle, mapoisviluppo un’infezio-
ne e sitrovo nel giro di pochi giornia vive-
re traimmani sofferenze. Poco tempo do-
po,ladescrizione diun effetto terapeutico
del trapianto di staminali adulte da midol-
lo in un topo con danno cardiaco, diversi
ospedali, anche in Italia, davano inizio
all’eradel trapianto nell'uomo conrisulta-
ti di poca consistenza, come autorevoli ri-
viste descrivevano lo scorso anno. Era
quello ilmomento, e i dati erano sufficien-
ti, per passare all'uomo?

Ilsecolo delle staminali deve ancoratro-
vare la sua verabussola etica. Deve comin-
ciare a capire che la cattiva informazione,
quella priva di cautele e di equilibrio, puo
far male pit1 di ogni altra cosa.

O Russell Korobkin, «Stem Cell Century. Law
and Policy for a Breakthrough Technology»,
Yale University Press, pagg. 324, £.25,00.
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Oroscopo 0 genomaz

a punto, avra peraltro costi molto
contenuti. A riprova del fatto che lo
sviluppo tecnologico delle macchi-
ne che fanno genotipizzazioni e se-
quenziamentidiinteri genomistaab-
battendo i costi al punto da rendere

di Gilberto Corbellini

ualche settimana fa il mondo
Qdella ricerca e dell'impresa
biotecnologicaitaliano hasu-
bito una perdita grave. E venuto a
mancare Silvano Fumero, scienziato
e imprenditore, a cui si deve, tra al-
tre, I'idea geniale di creare presso il
Bioindustry Park di Colleretto Gio-
cosa, nel Canavese, il primo "bioin-
cubatore" italiano dotato di struttu-
re, servizie capitale dirischio per aiu-
tare giovani ricercatori con idee ori-
ginali e commercialmente valide nei
campi della biomedicina. Tra le vi-
sioni di Fumero, c’era il sogno che
I'ltalia e gli italiani capissero quale
«grande opportunita» rappresenta
labiotecnologia per quelle che sono
peculiarita di questo Paese e dei suoi
abitanti: «Grande creativita, spirito
imprenditoriale, [...] risorse finanzia-
re non eccessive, elevati ritorni eco-
nomici, e valorizzazione della no-
stratradizione universitariay.
Cheiricercatoriitaliani siano abba-
stanza creativi, lo confermano anche
irisultati della competizione lanciata
dall’European Research Council, che
haregistrato il maggior numerodido-
mande da partediitaliani,iqualisono
anche risultati proporzionalmente la

Il sequenziamento costera
tra pochi anni intorno

ai mille dollari. E un buon
investimento in attesa

di cure individualizzate

maggioranza tra i vincitori. Natural-
mente, un certo numero deiricercato-
ri si erano solo laureati in Italia, per
poilavorare all’estero. Unaltro pessi-
mo segnale ¢ che una parte significa-
tivadeivincitorihasceltodinonpor-
tare in Italia i finanziamenti, ma di
spenderliall’estero. Come non capir-
li! Chi si fiderebbe piu di una classe
politica che da decenni umilia la
scienzael'intelligenza di questo Pae-
se. E che non sembra intenzionata a
cambiare. Diversi Paesi, dalla Cina
all’Irlanda, hanno rilanciato ’econo-
mia creando le condizioni per far ri-
tornare i cervelli nazionali dall’este-
ro. L’Italia, niente. Nonostante, co-
me pensava Fumero, le biotecnolo-
gie continuino a offrire occasioni.
Prendiamo la genomica persona-
lizzata e quella di popolazioni, con
le potenzialita di ricadute scientifi-
che, cliniche e commerciali degli
studididissezione genetica e fenoti-
pica delle malattie complesse, che

sono e saranno sempre piu diffuse
nonsolonel mondo sviluppato, e di-
pendono dall’interazione di nume-
rosigenitraloro e conunamoltepli-
cita di fattori ambientali. Da un lato
esistono in Italia diversi «isolati ge-
netici», cioe popolazioni che discen-
dono da pochi fondatori e che han-
no sempre vissuto in quell’ambien-
te, che sono ottimali peridentificare
il contributo di diversi geni alle ma-
lattie multifattoriali. Dall’altro, esi-
stono eccellenti casistiche cliniche
e archivi biologici per determinate
patologie che si prestano a essere
studiate conle moderne e potentissi-
me tecnologie per la mappatura e il
sequenziamento dei genomi. Qual-
che esempio eclatante di queste po-
tenzialita presenti nel Paese, da
prendere amodello, non manca.
Nell'ambito del VII Programma
Quadro il finanziamento pitt ingente,
oltre 10.200.000 euro, ¢ andato a un
progettodimedicinagenomicaperso-
nalizzatadell'ipertensione e dannicor-
relati, coordinato da Daniele Cusi
dell'Universita di Milano. Alla ricerca
partecipano ben 20 partner, che inclu-
dono gruppi accademici di Svizzera,
Russia, Polonia, Cina, Francia e Israe-
le, maanche industriali qualiil Centro
Ricerche Ibm di Haifa, che mettera a

punto una piattaforma tecnologica
per lagestione dei dati, e la StMicroe-
lectronicsItaliacheallestirail chip dia-
gnostico con cuisidovrebberiuscire a
predire il rischio individuale di iper-
tensione ele misure preventive e tera-
peutiche efficaci per quel singolo ma-
lato.Lostudiometteraaconfrontoida-
ti clinici e quelli genomici relativi a
4mila soggetti, utilizzando algoritmi
innovativi per I'analisi delle associa-
zioni. Il progetto, chiamato Hyperge-
nes, raccoglie unasfidaoggiallaporta-
ta della tecnologia genomica e bioin-

formatica, vale a dire di costruire un
modellointegrato diunamalattiacom-
plessa, 'ipertensione e i danni organi-
ci che provoca, tra le piu elusive e di
maggior impatto epidemiologico. Tra
gli enigmi che il progetto mira a risol-
vere, vi € quello del ruolo dei fattori
ambientali,come per esempioil classi-
coproblemadicomeequandolaridu-
zione del consumo di sodio contribui-
sce effettivamente ed efficacemente
ad abbassare la pressione sanguigna.
1l chip da utilizzare in ambito dia-
gnostico, che si cerchera di mettere

queste tecnologie gia competitive.
Praticamente prima ancora di sape-
re che cosa farne. Del resto sono gia
una mezza decina le aziende nel
mondo che offrono la genotipizza-
zione del genomaindividuale per cir-
camille dollari, conil calcolo (affida-
bile) del rischio di ammalarsi per
una ventina di malattie. Per chi vuo-
le farsi sequenziare I'intero genoma
- Craig Venter ¢ stato il primo a di-
sporre della sequenza del suo geno-
ma ed ¢ in corso il sequenziamento
di quello di Jim Watson - il prezzo si
aggiraancoraintorno ai 35omila dol-
lari. Ma al ritmo attuale di riduzione
deicosti, tracinque annilagenotipiz-
zazione costera pochi euro e il se-
quenziamento circa mille dollari.
Non ha torto chi sostiene che una
volta ottenuta la sequenza del pro-
prio genoma non ci si fa niente. Ma
quanti soldi si spendono per cose
che non servono a niente, come gli
oroscopi, o che sono addirittura dan-
nose, come le cosiddette medicine
non complementari. Se invece del-
’oroscopo ci si facesse sequenziare
il genoma, comunque si contribui-
rebbe allo sviluppo di tecnologie,
che presto o tardi, € sicuro, troveran-
no anche applicazioni pratiche per
ilmiglioramento della salute.

Storiadelleidee

Teodicea. Tony Morris, disegno del terremoto
di Lisbona del 1755

Il passato
SOtto
processo

di Paolo Rossi

do Marquard ha sottolineato, in un
O saggio ormai famoso, latendenzalar-
gamente dominante a obbligare tutto

etutti aunalegittimazione. La «tribunalizza-
zione della vitay caratterizza la nostra storia
recente. Tutto comincia con la Teodicea di
Leibniz che ¢, secondo ladefinizione di Kant,
«la difesa della suprema saggezza dell’ Auto-
redelmondonei confrontidell’accusache ad
essa rivolge la ragione» la quale prende atto
della imperfezione del mondo. Impotenza e
dolore, nellamodernita, non sono ovvi e nor-
mali. Il dolore appare evitabile, la malattia
guaribile, il male morale abolibile, 'impoten-
zadell'uvomo inlinea di principio superabile.

La filosofia diventa un processo giudizia-
rio che chiama Dio a rispondere della pre-
senza del male nel mondo. Il terremoto di
Lisbona del 1755 appare a molti una prova
della colpevolezza divina. «L’unica giustifi-
cazione di Dio, scrivera Stendhal, ¢ che Dio
non esiste». Se la storia & una realta fatta o
costruita dall'uvomo, 'uomo assume fatal-
mente unaduplice veste: quelladell'imputa-
toequelladell’accusatore,del condannato e
del giudice. La storia si configura come un
processo penale entro il quale lo storico as-
sume contemporaneamente il ruolo del pub-
blico ministero e dell’avvocato difensore.

Alberto Melloni, storico del cristianesi-
mo, tracciaunaricca, documentata e artico-
lata storia dei modi in cui, nel corso del No-
vecento si ¢ andato formando e poi grande-
mente rafforzando il processo di tribunaliz-
zazione della storia ovvero l'intreccio frari-
cerca, diritto, mediazione pubblica, insegna-
mento. Questo processo travalica il model-
lo che Odo Marquard ha costruito facendo
riferimento al momento filosofico in cui la
teodicea cedeil passo almondo secolarizza-
to. Allorasi trattava di piccole élites e di cor-
porazionidispecialisti. Oggisitrattadigran-
disoggetti collettivi e di media che su di essi
agiscono anche «a dispetto di cio che la sto-
riografiavuole o sa farey.

Lasecondametadel Novecento lega forte-
menteil tribunale e lastoriografia. Simoltipli-
cano le aree di contatto tra conoscenza stori-
caememoria e queste «disputano attorno al-
lo stesso 0sso con la grinta di chi sa che il pas-
sato ¢ solo suo, contendendosi il terreno sul
quale stabilire le possibilita di una storia». La
vera e propria fame di storia che caratterizza
I'ultimo Novecento esponelo storico inun cir-
cuito pubblico pittampio dell’aulauniversita-
riae anche del tribunale del Novecento: quel-
lafameinvocadallostoricounverdetto e pre-
tende diusare come unverdetto cio chelosto-
rico afferma. In una situazione come questa,
affermaMelloni, lo storico migliore «¢& quello
cheriesce adisilludere chi chiede sentenza, a
far emergereil valore del dettaglio, la parziali-
ta della fonte, chi sa rendere preziose le apo-
rie, sa valorizzare le contraddizioni e, al con-
trario del tribunale, sa che solo il giudice apre
un dossier come se, dopo anni o dopo secoli,
essofosse rimastoidentico e quindiverox».La
storiografia, conclude Melloni, deve provare
la sua capacita arivedere criteri e paradigmi.
Non pu6 che accettare dilavorare comenelle
vecchie botteghe, a pian terreno, con laporta
in piazza. Mi sembra un serio e nobile propo-
sito e lo condivido appieno. Ma anche penso
chesidianogenerio forme diculturache pos-
sono silenziosamente scomparire.

O Odo Marquard, Alberto Melloni, «La storia che
giudica, la storia che assolve», Laterza,
Roma-Bari, pagg. 162, € 16,00.

Neuroscienze

Come rifarsiil cervello

di Lara Ricci

llefrontiere dellaneu-
( roscienza: storie di
persone che hanno

cambiato il proprio cervello». Il
sottotitolo di Il cervello infinito,
scritto dallo psichiatra e poeta
Norman Doidge, fapensare aunli-

bro di racconti dove, con la fanta-
sia, sicerchidifarimmaginare qua-
li scenari straordinari stiano
aprendo le scienze della mente.
Eppure non c’¢ invenzione nel-
lastoriadiunadonnadallavitaim-
possibile, passata nella costante
sensazione di cadere - a causa di
un danno al sistema vestibolare

provocato da un farmaco - che,
grazie a un pionieristico marchin-
gegno fatto da un caschetto pieno
difilieventose, cominciaarecupe-
rare progressivamente le funzioni
perdute. Ed esiste davvero una
macchina per la «visione tattile»
(simile auna poltronadadentista)
con cui si puo percepire il mondo

esterno con la schiena: attraverso
le pressioni esercitate da sensori
vibranti. Possibile perché «noi ve-
diamo con il cervello, non con gli
occhiy, spiega il geniale ed eccen-
trico inventore Bach-y-Rita, uno
dei primi a scoprire I'eccezionale
plasticita, e dunque persino I'inter-
cambiabilita, dei nostri sensi.
Eunavicendarealmente accadu-
ta quella di una canadese nata nei
primianni cinquanta, ritardata, che
¢ stata capace di potenziare la sua
mente, tanto da diventare una dot-

toressa e risolvere anche i proble-
mi di altri uomini con il suo handi-
cap. E quella di un ricercatore che
riesce a trasformare il cervello per
migliorarelapercezione elamemo-
ria, aumentare larapidita dei ragio-
namenti e risolvere alcuni proble-
midell’apprendimento.

Tutte le storie che Doidge rac-
conta, anche quelle di vittime di ic-
tus dichiarate incurabili che dopo
dieci anni imparano a parlare e a
muoversi di nuovo, sembrano am-
bientate nel futuro, masono vere.

Qualcuno potrebbe chiamarli
"miracoli". Miracoli propriononso-
no: lo scienziato scrittore lo spiega
passo passo, con molta precisione
nonostante il linguaggio spesso av-
vincente e coinvolgente. E cosiuna
tesirivoluzionaria, e ancora scono-
sciuta ai pili, quella che il cervello &
in grado di modificare se stesso, i
suoi circuiti, di ripararsi, ringiova-
nirsi, reinventarsi, superare i suoi
malfunzionamenti, diventa pagina
dopopaginasempre pittconvincen-
te, lasciando spazio a un crescente

entusiasmo per questo campo del-
la scienza che tanto starivelando e
chetantoprometterivelare sullana-
turadell'uomo. PerchéIlcervelloin-
finito, con frequenti rimandi alla fi-
losofia e alla psicoanalisi, permette
di vedere come teorie astratte tro-
vano concretezzanellabiologia.

11 libro spiega cosi qualcosa di
molto "materiale" su dolore, amo-
re (anche quello sadomaso), pas-
sioni, gusti,immaginazione, creati-
vita,dipendenza, ossessione, psico-
terapia. Enarraanchele eroicheav-

venture dei tanti ricercatori genia-
li, spesso presi per matti che, lavo-
randoalle frontiere dellaconoscen-
za,in questi decenni stanno contri-
buendo a «trasformare una palude
intellettuale in unascienza.
lara.ricci@ilsole24ore.com

© Norman Doidge, «Il Cervello
Infinito. Alle frontiere della
neuroscienza: storie di persone che
hanno cambiato il proprio cervello»,
Ponte alle Grazie, Milano,

pagg. 410, € 20,00.



